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MENSAGEM po PRESIDENTE

Um Clube, uma Comunidade, uma Fundagao

A Fundacao do Futebol - Liga Portugal continua a maturar
a sua posi¢do como impulsionadora das melhores préticas,
contagiando o Futebol Profissional Portugués para que
personalize o termo Responsabilidade Social com verdadeiro
espirito de miss3o.

E com enorme satisfacdo que constatamos que essa
¢ ja uma realidade no quotidiano dos nossos emblemas.

Todos os Clubes estdo despertos e disponiveis para ajudarem
as suas comunidades e adeptos. Ndo houve um tnico Clube
na temporada transata que nao se tivesse envolvido numa
campanha, numa angariacao ou corrente de ajuda.

Para mais, todos sabemos, e sentimos, as implicacdes
de um conflito na Europa, quando nos reerguiamos de dois anos
de pandemia que afetaram a nossa industria, a nossa economia,
0 No0sso otimismo e bem-estar.

Na época 2022-23 manteremos o foco nos nossos cinco
grandes pilares que sustentam a existéncia da Fundagao
do Futebol que, sublinhe-se, caminha apenas para o seu quarto

aniversario: Inclusdo Social, Sustentabilidade Ambiental, Grandes

Causas Humanitarias, Protegdo de Valores e a Ciéncia
e a Tecnologia ao Servigo do Futebol.

Com o Futebol Profissional ja bem ciente do seu papel
na Sociedade e do enorme impacto que nela tem, é tempo
de insistirmos na criacdo de mais Fundacdes para que
cada Clube, tenha a sua propria Fundagdo, com objetivos
particularizados e identificados com cada realidade, usando
da notoriedade de que goza junto dos seus para conseguir
mais e melhor, legitimada estatutaria e legalmente.

E para os emblemas que ndo estejam, ainda, em condi¢des
de o fazer, a Fundagdo entrara em campo com a Responsabilidade
Social autonoma, cedendo orientacdes para boas praticas.

A Fundacdo do Futebol quer ainda jogar em equipa,
consolidando parcerias com institui¢coes tdo importantes
como a Santa Casa da Misericordia de Lisboa, a SIC Esperanca,
a Cruz Vermelha Portuguesa e tantas outras com imenso
know-how a que queremos adicionar o Futebol.

As preocupag¢des ambientais, que carecem de atos
e exemplos, assumem-se também como prioridade da Fundagdo
do Futebol, capacitada do seu papel pedagdgico junto do Futebol
Profissional que pode aumentar a poupanca de energia, de agua
e de reaproveitamento de materiais.

Outras preocupagoes mantém-se em agenda: bolsas
para alunos carenciados, o pds-carreira dos muitos que dedicam
avida ao Futebol, intensificar a atividade dos seniores
e, com isso, proteger-lhes a saude...

Este Jogo ndo acaba! N3o ha titulares ou suplentes,
apenas equipas comprometidas e sempre convocadas!

E t3o preciso o Futebol!

Pedro Proenca
Presidente da Fundacdo do Futebol - Liga Portugal
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Utilize a noteriedade do futebol, dos seus intervenientes
e das competicoes profissionais em prol da Sustentabilidade
(Social e Ambiental).

—

Promova agGes realizadas diretamente ou em parceria
com outras entidades, que visem.fins idénticos e, em particular,
as organizacoes relacionadas como-futebol.

21 0BJETIVO DA FUNDACAD DO FUTEBOL - LIGA PORTUGAL

PRETENDE-SE QUE A FUNDAGAO DO FUTEBOL - LIGA PORTUGAL:

Desenvolva atividades com os Clubes das competicoes
profissionais de forma agregadora.

—

Incentive a responsabilizagdo e a criagdo de FundagGes
individuais de cada Clube - Propagara ideia de um Clube,
uma Comunidade;uma Fundagao.

0 objetivo da Fundac&o do Futebol - Liga Portugal sera concretizado através de ac¢Ges, iniciativas e projetos que visem a Inclusao Social, a associacdo a Grandes Causas
Humanitarias, a Protecdo dos Valores, fomentem a Ciéncia ao Servico do Futebol e promovam a Sustentabilidade Ambiental.

9| EPOCA 2022-23 | PLANO DE ATIVIDADES E ORCAMENTO
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2.2.1 MISSAO

Atuar como elemento agregador, utilizando a notoriedade do futebol, dos seus
intervenientes e das competicGes profissionais em prol da Responsabilidade Social
e da Sustentabilidade Ambiental, promovendo campanhas, a¢Ges e projetos proprios
ou com entidades terceiras, por um Futebol positivo e tolerante e para uma Sociedade
mais inclusiva e equitativa.

2.2.2VISAO

Tornar-se numa das entidades de referéncia nacional e internacional na area
da Responsabilidade Social Corporativa e no ambito do Futebol Profissional,
desenvolvendo ac¢Ges criadoras de valor para a Sociedade, através dos valores
do Futebol, focando a intervengdo na sua esséncia.

2.2.3 VALORES
Tolerancia

Potenciar este nobre valor, fomentando uma sociedade mais tolerante, através
da forca comunicacional do Futebol.

Agregacao

Através da Agregacdo de todos os stakeholders da Fundacdo do Futebol - Liga Portugal.

Respeito

Fomentar a disseminacdo do valor Respeito, para um Futebol cada vez mais positivo.

Educacdo
Aumentar os niveis de Educacdo e qualificacdo na industria.

Compromisso
Utilizar o poder do Futebol a favor da sociedade com o compromisso de todos
os agentes desportivos e ndo-desportivos envolvidos.

cLUBE -coMUniDApE

FUNDACAQ

Considerando que a Fundacgao do Futebol - Liga Portugal surge, junto do Clubes,
como um elemento agregador, posicionar-se-a no mercado através da notoriedade
do Futebol Profissional, dos seus intervenientes e das suas competicoes profissionais
em prol da Responsabilidade Social e da Sustentabilidade Ambiental, realizando
parcerias com entidades que visem fins idénticos.

A prioridade estratégica para a época 2022-23 assentara na execu¢do da premissa
um Clube, uma Comunidade, uma Fundacdo. A abrangéncia da area geografica
dos clubes que compdem as competicdes profissionais faz com que o Futebol
tenha um poder de contributo imenso a cada comunidade associada. Este poder
tem o dever de ser amplificado de forma que os Clubes se assumam como agentes
impulsionadores da mudanca social.

Paralelamente os Clubes poderao beneficiar de um trabalho conjunto com
impacto nos adeptos, beneficios fiscais, candidaturas a programas de financiamento,
investimentos em infraestruturas e capacitacdo e o desenvolvimento de atividades
culturais, de solidariedade e de responsabilidade social. S3o estas valéncias que
serdo estimuladas ao longo da época para que os Clubes possam formar a sua propria
Fundacao.

Continuaremos a contribuir para o aumento de valor a industria do Futebol
Profissional através da promoc&o dos principios da Fundacdo do Futebol - Liga
Portugal, envolvendo os Clubes, stakeholders, instituicGes e entidades ligadas
ao Futebol Profissional. Para a época 2022-23, de forma a consolidar o posicionamento
e objetivo da Marca Fundacgao do Futebol - Liga Portugal, serdo organizadas atividades



de network que terdo como principal objetivo a promocao do trabalho desenvolvido
e obtencao de fundos a reverter para a implementacao dos nossos projetos.

A Fundacgao do Futebol - Liga Portugal tem como objetivo claro alicercar
a sua atividade em parcerias com as principais entidades de referéncia na area
da Responsabilidade Social, nacionais e internacionais, reforcando o seu posicionamento
e solidificando os nossos projetos.

Desta forma, manteremos a Santa Casa da Misericordia de Lisboa, como nosso
parceiro institucional, entidade maxima no apoio social, a jovens e seniores, nas areas
educacionais, culturais e de saude, e com o Banco Alimentar Contra a Fome (Rede
de Emergéncia Alimentar), instituicdo de referéncia no combate a fome e a pobreza.
Nesta época desportiva, a Fundacdo do Futebol - Liga Portugal reforcard a
sua amplificacdo estratégica, estreitando parcerias com entidades de relevo e
credibilizagdo na drea da solidariedade em Portugal. A saber: SIC Esperanca, uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social, transversal a todas as empresas do
Grupo Imprensa, cujo principal objetivo é sensibilizar a sociedade para os problemas
sociais existentes em Portugal e dar o seu contributo para os resolver; a Cruz Vermelha
Portuguesa, que tem como missdo prestar assisténcia humanitaria e social,
em especial aos mais vulneraveis, prevenindo e reparando o sofrimento
e contribuindo para a defesa da vida, da satde e da dignidade humana. Temos ainda,
a clara pretensdo de reforcar a nossa parceria com a UNICEF, entidade de referéncia
internacional que tem como missao defender e promover os direitos da crianca
e criar condi¢des duradouras para o seu desenvolvimento.

0S PRINCIPAIS OBJETIVOS ESTRATEGICOS DA FUNDAGAO
DO FUTEBOL - LIGA PORTUGAL SERAO:

Promover a esséncia da Fundacgao do Futebol - Liga Portugal, consolidando
o posicionamento da sua atuagao e estabelecer parcerias com organizagdes
de referéncia no ambito social e ambiental;

Promover a participacdo conjunta e responsavel dos Clubes, stakeholders
e do publico em geral;

Contribuir para a divulgacao dos valores da Fundagao do Futebol - Liga Portugal
no desporto e no Futebol em particular;

Promover a consciencializacdo para a Responsabilidade Social e Sustentabilidade
Ambiental no Futebol Profissional através da criacdo de valor para os varios agentes
e Clubes;

Promover aimagem da Liga Portugal e dos Clubes como agentes ativos nas areas
de intervencdo social e ambiental para com os seus stakeholders, a nivel nacional
e internacional.

A Fundac3o do Futebol - Liga Portugal exercera a sua interven¢do em todos
os stakeholders, da Liga Portugal, entidades sem fins lucrativos, projetos de carater
social ou iniciativas que apoiem grandes causas humanitarias, diversos grupos sociais
(incluindo criancas, jovens, familias, idosos, cidad&os portadores de deficiéncia
ou em situacoes desvantajosas perante a sociedade onde se encontram inseridas),
desde que se incluam nas areas de atuacdo definidas.

11 | EPOCA 2022-23 | PLANO DE ATIVIDADES E ORGCAMENTO
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0 modelo de Governagdo assegura o cumprimento dos objetivos estratégicos,
através de sistema de gestdo integrados como garantia da utilizacdo eficiente
de recursos financeiros, humanos e patrimoniais.

Conselho de Administra¢ao
Liderado pelo Presidente da Administragdo, devera reunir-se uma vez por més para
acompanhar o Plano Estratégico definido no inicio de cada época desportiva, avaliar
os resultados de implementa¢do do mesmo e sugerir acdes corretivas, caso necessarias.
0 Conselho de Administracdo da Fundac&o do Futebol - Liga Portugal é composto
pelos seguintes membros:

Presidente: Dr. Pedro Proenca de Oliveira Alves Garcia
Vice-Presidente: Dr. Fernando Mario Garcez Borges da Costa
Vogal: Dr. Alberto Fernando da Silva Santos

Conselho Fiscal
0 Conselho Fiscal da Fundacgdo do Futebol - Liga Portugal é constituido pelos
seguintes membros:

Presidente: Dra. Ana Raquel Borges Louro Esperanga Sismeiro
Vogal: Dr. José Carlos de Carvalho Velez
Vogal: Dr. Rodrigo de Melo Neiva Santos

Coordenacao

A coordenagdo é o elo de ligacdo entre o Conselho de Administragdo, a equipa técnica
designada para cada projeto/a¢do desenvolvida e as diversas entidades com as quais
a Fundacdo do Futebol - Liga Portugal mantera um vinculo estratégico.

Equipa Técnica
Técnicos operacionais multidisciplinares selecionados de acordo com o Plano
Estratégico definido no inicio de cada época.



2.1 ESSENCIA DA FUNDACAD DO FUTEBOL - LIGA PORTUGAL

2.7.1 AREAS DE ATUAGAO

INCLUSAQ SOCIAL SUSTENTABILIDADE

AMBIENTAL

GRANDES CAUSAS
HUMANITARIAS

PROTECAQ

DE VALORES _
CIENCIA AO SERVICO

DO FUTEBOL
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2.7.2 METODOLOGIA DE INTERVENGAO

As a¢Bes desenvolvidas serdo realizadas de acordo com as cinco areas de atuagdo
orientadas para diferentes publicos-alvo.

As atividades poderdo ser realizadas autonomamente pela Fundacéo do Futebol -
Liga Portugal ou em colaboragdo com entidades publicas ou privadas de acdo social,
desportivas, educativas e culturais, assumindo cariz nacional ou internacional.

A Fundacgao do Futebol - Liga Portugal pretende privilegiar parcerias com os seus Clubes
e/ou outras entidades que norteiem o seu trabalho com objetivos comuns. As a¢oes

a desenvolver terdo uma vertente agregadora dos Clubes, valorizando as competicoes
profissionais e ndo um emblema em particular.

Neste sentido, serdo concretizados Acordos e Protocolos com entidades que
prossigam os mesmos ou idénticos fins.

A cooperacdo estratégica pode passar pelas seguintes iniciativas/acdes:

Apoio aos projetos em fase de concecdo ou implementacdo desenvolvidos pelas
mesmas;

Envolvéncia das mesmas em acdes da Fundacado do Futebol - Liga Portugal;
Realizacdo de a¢Bes de formacdo na area da Responsabilidade Social Corporativa;

Orientacdo/consultoria na organizacdo na area da Sustentabilidade.

2.7.3 OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL - AGENDA 2030 ONU
Segundo o Conselho Empresarial para o Desenvolvimento Sustentavel, os Objetivos

de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e a Agenda 2030, adotados pela quase totalidade

dos paises do mundo no contexto das Nac¢bes Unidas, definem as prioridades e

aspirac¢des do desenvolvimento sustentavel global para 2030 e procuram mobilizar

esforgos globais em prol de conjunto de objetivos e metas comuns. Sdo 17 os ODS

em areas que afetam a qualidade de vida de todos os cidaddos do mundo.

ERRADICAR ERRADICAR SADDE
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Os ODS requerem acdo a escala mundial de governos, empresas e sociedade civil
para erradicar a pobreza e criar uma vida com dignidade e oportunidades para todos,
dentro dos limites do planeta. Para as empresas, em particular, os ODS constituem uma
oportunidade para criar e implementar solugdes e tecnologias que resolvam os maiores
desafios globais, ajudando a interligar estratégias empresariais e prioridades globais.
Em 2015 foram criados 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, que culminam
num novo modelo global de abordagem a matérias de interesse mundial: acabar
com a pobreza, promover a prosperidade e o bem-estar de todos, proteger o meio
ambiente e combater nefastas alteracdes climaticas.

0 tecido empresarial assume um papel critico e fundamental na regéncia destas
necessidades, particularmente na incidéncia das comunidades onde atua. A Fundacao
do Futebol - Liga Portugal revé-se na integra na defesa dos objetivos presentes
para a Agenda 2030 e acredita que é na afirmacdo do seu papel social que conseguira
contribuir para atingir as metas mundiais e nacionais. Mantém-se, assim, 0 compromisso
de que todas as agles e estratégias implementadas fardo parte desta unificacdo
global. Como tal, todos os projetos referidos e apresentados no plano de agao
terdo enquadramento em varios ODS e serdo veiculo de promocao e disseminagio
da Agenda 2030. Trata-se de uma missao global e conjunta, certamente o Futebol
Profissional portugués fara a sua parte.

15 | EPOCA 2022-23 | PLANO DE ATIVIDADES E ORCAMENTO
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2.8 PROMOCAO E COMUNICACAO

2.8.1 OBJETIVOS ESTRATEGICOS

A Fundagdo do Futebol - Liga Portugal adota politicas de transparéncia em relagdo
aos 6rgdos de Comunicacdo Social na defesa e promocio dos seus fins e atividades.

15.000 3.000 30.000

N°. SEGUIDORES N°. SEGUIDORES OBJETIVO
1.400.000 DE PAGEVIEWS
REACH

Estratégia

* Criacdo.de campanhas proprias que gerem interesse do publico e dos 6rgdes

de Comunicacdo:Social;

* Apoio e sugestdo decampanhas com a Liga Portugal e Clubes que gerem engagement
para a Fundagdo do Futebol= Liga Portugal;

* Criacdo de Podcast e videos premocionais;

* Promocdo de, pelo menos, dois contelidos préprios por més;

* Divulgacdo das campanhas em veiculos de.entretenimento informativo.

A monitorizacdo da estratégia serd efetuada ao longo da-época desportiva através

de ferramentas como:

* Dashboard e outras métricas de monitoerizagdo/avaliacdo de toda-a.atividade digital;
* Alinhamento operacional com as restantes areas funcionais da Liga Portugal.

2.8.2 PLANO DE COMUNICAQI\O - EPOCA 2022-23

0 conhecimento do consumidor/interlocutor e o objetivo final é fundamental
para o desenvolvimento de toda e qualquer campanha de comunicacao assertivas
e mais eficazes. Em 2022-23 pretende-se que os contetdos de cada plataforma sejam
segmentados, promovendo a criagdo de valor mais ajustada ao perfil do piblico-alvo.
Sera desenvolvido um plano de promogdo das campanhas langadas pela Fundagdo
do Futebol - Liga Portugal com o objetivo de amplificar as suas iniciativas de
Responsabilidade Social e diversificar o target de alcance. A amplificacdo das agoes
tera como objetivos: promover o carater social da Liga Portugal e posicionar a Fundacao
do Futebol - Liga Portugal como o mais importante player na area de Responsabilidade
Social, agregando e promovendo as suas a¢des e as dos Clubes.
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A Fundagdo do Futebol - Liga Portugal mantém-se como parte ativa das iniciativas
com a chancela Liga Portugal, associando-se aos projetos nela centralizados. A Final Four
da Taca da Liga, sendo um evento mediatico e impactante, com total organizacdo da Liga
Portugal, contarad com varias acbes de Responsabilidade Social e de Sustentabilidade
Ambiental a que a Fundac&o do Futebol - Liga Portugal dara resposta.

3.1.1 FINAL FOUR DA TACA DA LIGA - ACOES DE RESPONSABILIDADE SOCIAL
Descri¢ao do projeto:

Embutido no plano estratégico da Final Four da Taca da Liga, a Fundagdo
do Futebol - Liga Portugal aporta o comprometimento de desenvolver um programa
de Responsabilidade Social e de Sustentabilidade Ambiental. Liderara a organizacdo
de atividades de carater social que visem a promogdo de valores e obtengdo de fundos
a reverter para as instituicoes locais, de forma a colmatar as suas necessidades. Estas
atividades serdo desenvolvidas com a comunidade local onde se realiza o evento
e com outras instituicdes com quem a Fundagdo do Futebol - Liga Portugal mantem
relacOes de parceria.

Objetivos:
Promover a participagdo ativa nas a¢des de caracter social;
Contribuir para a divulgacdo de valores benéficos do desporto;
Integrar os Clubes nas atividades da Final Four da Taca da Liga;
Difundir a consciencializagdo para a Sustentabilidade Social e Ambiental.

Retorno a comunidade:

O projeto da Bola da Final ird para o terceiro ano de implementagdo. A proxima
época ficard marcada por nova oportunidade de participagdo ativa no jogo da final
da Taca da Liga Portugal, para quem normalmente nao faz parte do espetaculo,

e tem aqui uma ocasido impar de experienciar a magia de fazer parte do grande jogo
que escolhe o Campedo de Inverno.




SUBPROJETOS FINAL FOUR DA TACA DA LIGA PORTUGAL

3.1.1.1 BOLA DA FINAL
Descricao do projeto:

Utilizando a notoriedade da competicao e o simbolismo que uma bola de Futebol
carrega, utiliza-la-emos como formato de sensibilizacdo em representacdo de uma causa
e/ou instituicdo a que se pretenda dar visibilidade, amplificando as suas mensagens
para uma audiéncia ampla, complexa e multidimensional. O projeto tera uma forma
evoluida de implementagdo ampliando o grau de atua¢do do mesmo.

Objetivos:

Utilizar a notoriedade do Futebol Profissional para a consciencializacdao da populagdo
no que toca a Responsabilidade Social;

Amplificar mensagens de sensibilizacdo para grandes causas sociais;

Integracdo no programa de Responsabilidade Social;

Apoiar instituicOes e grandes causas sociais na prossecucao dos seus projetos.

Retorno a comunidade:
O projeto da Bola da Final ird para o terceiro ano de implementagdo. A proxima época
ficara marcada por nova oportunidade de participacdo ativa no jogo da final da Taca
da Liga Portugal, para quem normalmente n3o faz parte do espetaculo,
e tem aqui uma ocasido impar de experienciar a magia de fazer parte do grande jogo
que escolhe o Campeado de Inverno.

FUNpRCAO
DO FUTEBOL

LIGAS PORTUBAL
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cunmnA\AnEpTu

3.1.1.2 CORRIDA DO ADEPTO
Descricao do projeto:

A Corrida do Adepto terd nesta época desportiva a sua Vil edicdo. E ja um evento
de referéncia na Final Four da Taca da Liga. Um evento caracterizado pelo seu cariz
social, em que parte do valor das inscri¢Ges é doado a uma instituicdo de Solidariedade
Social da cidade anfitria.

A Fundacdo do Futebol - Liga Portugal pretende que a Corrida do Adepto tenha
uma forte componente agregadora, unindo adeptos e simpatizantes das diferentes
equipas, num ambiente de convivio e de interacdo, contribuindo para elevar o fair-play
entre os adeptos, unindo-os em torno de uma mesma cultura desportiva.

Objetivos:
Promover a agregacao de adeptos de diferentes equipas, contribuindo
para a promogao e valorizacdo da cultura desportiva;
Apoiar Instituicdes de Solidariedade Social locais;
Contribuir para a divulgagdo de valores benéficos para o desporto;
Promover a consciencializagdo para a Responsabilidade Social.

Retorno a comunidade:

A envolvéncia de todos os stakeholders que tém a premissa de contribuir
para a cidade anfitria, ressalvando os valores defendidos pela Fundacao
do Futebol - Liga Portugal na sua missao de contribuir para uma Sociedade
mais inclusiva e equitativa.




FOUR

\

FAN:MUSIC

3.1.1.3 FAN MUSIC
Descricao do projeto:
A Fan Music vai voltar a dar o pontapé de saida da Final Four da Taca da Liga Portugal,
com a realizacdo de um concerto solidario. Um cartaz que pretende ser memoravel
e marcar o inicio de uma semana Unica. Ndo sendo sé mais um espetaculo, a Fan Music
sera o palco vivo do carater social da Liga Portugal que, através da Fundag&o
do Futebol - Liga Portugal, doara parte do valor dos ingressos a uma institui¢do local
de Solidariedade Social da cidade anfitria.

FINAL

Objetivos:
Promover atividades de lazer extrafutebol, alcancando puiblicos-alvo diferentes;
Apoiar uma instituicdo de Solidariedade Social locais;
Consciencializar a comunidade para a importancia da Responsabilidade Social.

Retorno a comunidade:

A comunidade da cidade anfitrid da semana da Final Four da Taca da Liga Portugal
tera retorno imediato, ja que projetos como a Fan Music trardo mediatismo e projecéo
nacional a uma grande causa local.

3.1.1.4 TORNEIO SOLIDARIO
Descri¢ao do projeto:
O Torneio Solidario, organizado pela Fundagdo do Futebol - Liga Portugal,
tera como o proprio nome indica, um carater solidario, permitindo aos praticantes
demonstrar o seu talento, apoiando, ao mesmo tempo, uma causa maior através
da sua participacgao.
Um campeonato integrado no conceito da Final Four da Taga da Liga Portugal, que

dara palco a varios intervenientes para usufruirem de exposicdo na semana do Futebol.

A realizacdo deste torneio estara dependente de celebragdo de parcerias ou da
obtencdo de patrocinios.

Objetivos:
Promover atividades de lazer extrafutebol, alcancando publicos-alvo diferentes;
Apoiar institui¢des de Solidariedade Social locais;
Promover a consciencializagdo para a Responsabilidade Social.

Retorno a comunidade:

Trazer para a cidade anfitrid mais um grande projeto que fard com que haja maior
amplificacdo e implementacdo de valores.

Este projeto contribuira para interligar a comunidade numa perspetiva
de interdependéncia com os diversos intervenientes do Torneio.
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3.2 PROJETOS INSTITUCIONAIS

A Fundagdo do Futebol - Liga Portugal ira desenvolver agoes impactantes
em parceria com outras organizagoes/instituicoes/fundagdes, estimulando sinergias
em prol do Futebol Profissional e da sua comunidade de adeptos e seguidores. Nesta
época desportiva mantém-se a aposta no designio um Clube, uma Comunidade, uma
Fundagao, comuma forte incidéncia na monitorizacdo e acompanhamento dos Clubes
nos seus proprios projetos. Impulsionar e promover o apoio do Futebol Profissional
avarias areas da sociedade sera uma prioridade.

3.2.1 THINKING FOOTBALL

Descricao do projeto:

A Feira do Futebol, de @mbito internacional, vai realizar-se de 18 a 20 de novembro
no Superbock Arena Pavilhdo Rosa Mota, no Porto. O evento sera uma grande montra
do futebol, com debates sobre grandes e pertinentes tematicas. A Fundagdo do Futebol
- Liga Portugal marcara presenca assente nas premissas do compromisso com a
Sustentabilidade Social e Ambiental, levando para o centro deste forum a importancia
dos players, envolvidos no core business doFutebol Profissional, como agentes
de mudanga social.

Objetivos:

* Promover a discussdo sobre a importancia de todos os intervenientes como fatores
de responsabilizagao e mudanca social;

* Colocar em perspetiva as diferentes realidades de quem vive e assiste e vive o Futebol;
* Apoiar institui¢des de Solidariedade Social hacionais;

* Promover a consciencializagdo para a ResponsabilidadeSocial

e para a Sustentabilidade Ambiental;

* Trazer a experiéncia da sociedade para a realidade do Futebol Profissional.

Retorno a comunidade:

No férum idealizado para debater a indUstria do Futebol, a Fundacdo do Futebol -
Liga Portugal trara para discussdo a importancia que o futebol, os seus intervenientes
e as competicGes profissionais tém para as suas comunidades de atuagdo. Perspetivara
o Futebol Profissional como veiculo de disseminagdo e como forga impulsionadora
para a mudanca social, imprescindivel nos dias de hoje.

Em paralelo, o programa de Responsabilidade Social e de Sustentabilidade Ambiental
praticado neste evento sera reforcado com iniciativas sociais de apoio a comunidade
envolvente.

=CLUBE=oMUNDADED \,
sFUNDACAOQ-*

3.2.2 UM CLUBE, UMA COMUNIDADE, UMA FUNDA(]\O
Descri¢ao do projeto:

Realizagdo de apresentagdes aos Clubes da logica fundacional, como uma forte
mais-valia na pratica de Responsabilidade Social e da aproximagdo com a comunidade.
Sensibilizacdo dos emblemas desportivos para a criagdo de uma fundacdo através
da qual, além de maior e mais efetivas praticas pelo bem comum, poderdo dela
dar e retirar enormes beneficios. A época desportiva 2022-23 ficara marcada pelo
foco na monitorizagdo, aconselhamento e acompanhamento aos Clubes e respetivos
planeamentos estratégicos focados na implementacdo de acGes de Sustentabilidade
Social e Ambiental.

Objetivos:

Aumentar o nimero de Clubes com fundagdo prépria;
* Propagar a ideia de um Clube, uma Comunidade, uma Fundacao;
*Apoiar os Clubes na criagdo de fundacdes, quer a nivel juridico quer social;
* Capacitar os Clubes para criarem a sua esfera de trabalho social e ambiental
dentro das comunidades onde se inserem.

Retorno a comunidade:

O projeto da Responsabilidade Social Autbnoma prevé uma<compreensdo, por parte
dos Clubes que compdem as competicdes profissionais, do'seu dever de papel ativo
nas comunidades. A mudanca social impde-se com um maior niimero de institui¢des
a trabalharem em prol do bem-estar das suas comunidades, com a reafirmacao
do-Futebol Profissional como industria incansavel na operacdo fora das quatro linhas
e com a formacao e transmiss@o de valores como igualdade e equidade, cimentando
aideia de que o Futebol Profissional é insuperavel veiculo de valores positivos
e necessarios em sociedade.
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3.2.3 GALA FUNDA(J\O DO FUTEBOL - LIGA PORTUGAL

Descricao do projeto:

Organizagao de jantar anual de gala para angariacao de fundos para a concretizagcdao
de projetos da Fundacao do Futebol - Liga Portugal e/ou de outra instituicao
que defenda uma grande causa que va ao encontro dos valores da Fundacdo
do Futebol - Liga Portugal. Momento de glamour, notoriedade e premiacao
dos Clubes, entidades e parceiros pelas obras e praticas de Sustentabilidade
associadas ao Futebol Profissional.

Objetivos:
* Promover o trabalho desenvolvido e enfatizar os projetos da Fundacao
do Futebol - Liga Portugal;
Promover sinergias entre stakeholders da Liga Portugal e da Fundagao do Futebol
comroutras entidades, em prol.de politicas de Sustentabilidade;
*Angariagéo de fundos para a Fundacao do Futebol - Liga Portugal para
a implementac¢do.dos seus projetos;
* Distinguir Clubes, entidades e parceiros que se posicionem na linha da frente
da Responsabilidade Social'associada ao Futebol Profissional;
* Mediatizar a Fundagao do Futebol - Liga Portugal, suas obras e parceiros, nos media
convencionais e digitais;
* Fazer do evento um marco social na agenda nao sé do Futebol Profissional,
em particular, mas da sociedade portuguesa em geral.

Retorno a comunidade:

A Gala da Fundagédo do Futebol - Liga Pertugal permitira mostrare.quanto o Futebol
Profissional trabalha'a vertente da Sustentabilidade, enraizando praticas eincentivando
a mais e melhores praticas e campanhas, visando a ajuda pratica a comunidade
desportiva. Ocasido paraagraciar ainda os Clubes e as entidades que ja se assumam
como exemplos de Sustentabilidade Social e Ambiental no Futebol Profissional:

Em paralelo, os fundos angariados durante o evento possibilitarao apoiarentidades
e instituicdes na sua missdo de colmatar necessidades nas diferentes areas de atuagao.

3.2.4 INTERNACIONALIZAQﬁO

Descri¢ao do projeto:

O projeto de internacionalizacdo, potencia a identificacdo de parceiros estratégicos,
e consequentemente o planeamento e organizagao, de uma campanha que envolva
a angariacao e recolha de bens para distribuicao na comunidade alvo da agao.
Solidificando a parceria com a Organizacdao Nao Governamental para o Desenvolvimento,
Grupo de Acdo Social do Porto (GASPORTO) a presente época desportiva ficara marcada
pela manutencdo do apoio ao projeto Kukula, na vila de Macia em Mogambique.
O projeto vai garantir a continuacao do acesso e continuidade de formacao escolar
em diferentes areas de educacdo a varias criangas.

Objetivos:

* Identificar um pais com necessidades basicas, procurando levar solugdes

que colmatem essas caréncias;

* Cooperar com entidades internacionais.elocais para a concretizagdo da acao;
Integrar na execugao parceiros e patrocinadores para apoiar a mudanca social;

* Utilizar o poder do Futebol para ajudar a comunidade PALOP a desenvolver um

espirito de forca e superacao:

Retorno a comunidade:

Junto da populagao identificada, em harmonia com as institui¢coes parceiras;
entregar e distribuir diversos elementos ligados ao Futebol e outras necessidades
materializadas. Este projeto trara valor acrescentado a comunidade impactada,
sendo a Fundagdo do Futebel - Liga Portugal o mobil da esperanga, realizando
momentos inesqueciveis.



3.2.5 EVENTO SOLIDARIO

Descricao do projeto:

Organizagdo do Evento Solidario vai permitir dinamizar, projetar e angariar
projecao e fundos para a Fundacao do Futebol - Liga Portugal e/ou de outra
instituicdo que defenda uma grande causa que va ao encontro dos valores
da Fundacao do Futebol - Liga Portugal.

Objetivos:

* Promover as a¢des da Fundagao da Futebol - Liga Portugal
e as melhores praticas desportivas;

* Proporcionar sinergias entre stakeholders da Liga Portugal
e da Fundacao do Futebol com-outras entidades, em prol

de politicas de Sustentabilidade;

*Angariagéo de fundos para a Fundacao do Futebol - Liga
Portugal para a implementacdo dos seus projetos;

* Promover entidades e parceiros que se'posicionem na linha
da frente da Responsabilidade Social associada ao Futebol
Profissional;

Y Fazer do evento um marco social/desportivo na agenda

ndo s6 do Futebol Profissional, em particular, mas da sociedade
portuguesa em geral.

Retorno a comunidade:

O Evento Solidario vai permitir promover o nome e as causas
da Fundacgdo do Futebol, enraizando praticas e incentivando a mais
e melhores praticas e campanhas, visando a ajuda pratica a comunidade
desportiva.

Em paralelo, os fundos angariados durante o Evento Solidario
irdo apoiar ndo s6 a Fundacdo do Futebol - Liga Portugal, mas também
outras entidades e instituicdes na sua missao de colmatar necessidades
nas diferentes areas de atuagao.
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Manter a Fundagdo do Futebol - Liga Portugal com elevada notoriedade
¢ o designio a cimentar na proxima temporada. Objetivo alcancavel
com a continuidade de projetos como o programa Liga-te a Fundacao, a atribuicdo
do Prémio Mensal de Responsabilidade Social, o Liga-te a Fundac&o Talks
e a producdo do encarte nas edi¢des da revista ‘Liga-te’, da Liga Portugal.

3.3.1 PREMIO MENSAL DE RESPONSABILIDADE SOCIAL
Descricao do projeto:
A premiacdo mensal das iniciativas mais impactantes dos Clubes na area
da Sustentabilidade - Prémio Responsabilidade Social - entregando-lhes prémio fisico
na linha dos demais atribuidos com a mesma periodicidade pela Liga Portugal.

Objetivos:
Promover e enaltecer o esforco dos Clubes em a¢Oes criadoras de valor
para a sociedade;
Estimular junto do Futebol Profissional a intencao de desenvolver campanhas
que possam vir a ser distinguidas pela Fundag¢do do Futebol - Liga Portugal;
Aumentar do nimero de a¢des, em ambas as competicOes profissionais,
que resultem em ajuda efetiva as comunidades.

Retorno a comunidade:

A mudanca social imp&e-se com um maior nimero de instituicdes a trabalharem
em prol do bem-estar das suas comunidades, com a reafirmacao do Futebol Profissional
como industria incansavel na operacdo fora das quatro linhas e com a formacédo
e transmissdo de valores como igualdade e equidade. Isto cimenta a ideia
de que o Futebol Profissional é insuperavel veiculo de valores positivos e necessarios
em sociedade.



3.3.2 NFTS - NON-FUNGIBLE TOKEN
Descrigao do projeto:

Este projeto pretende utilizar novas formas de captacdo, integrado em plataformas
inovadoras ajustadas as novas realidades. Consiste na criagdo de NFTs de itens

especificos ao Futebol Profissional (ex.: bola da competicdo, taga da competicdo, etc.).

Objetivos:
Atingir novos publicos com a utilizagdo de plataformas inovadoras;
Cooperar com entidades para a angariacdo de causas solidarias
e de intervencao social;
Integrar na execucdo a area social;
Alargar a atuacgdo de Responsabilidade Social a outras areas de intervencdo.

Retorno a comunidade:

Este projeto dara a oportunidade aos adeptos de adquirirem pegas de alto
simbolismo ligado as competicGes profissionais portuguesas, acentuando desta
forma a ligagdo as comunidades. Adicionalmente os valores servirdo como angariacdo
de fundos em parceria destinadas a causas sociais e de intervencao social.

uﬁg—rs
FUNppCRO

3.3.3 LIGA-TE A FUNDAGAO
Descri¢ao do projeto:

Rubrica mensal de dez minutos, emitida pela SportTV, com contelidos promotores
e difusores de boas praticas e aces de Responsabilidade Social, tanto da Fundagdo
do Futebol - Liga Portugal, como dos Clubes que comp&dem o Futebol Profissional.
Contetdo televisivo impactante que demonstra a forga impulsionadora por detras
das iniciativas protagonizadas.

Objetivos:

Promover e divulgar as iniciativas da Funda¢do do Futebol - Liga Portugal e dos
Clubes, no ambito dos seus programas de responsabilidade social;

Dar notoriedade as instituicdes parceiras bem como ao produto Futebol;

Aumentar da Responsabilidade Social em plataformas nobres de difusao;

Enaltecer a visibilidade/retorno dos Clubes perante os seus parceiros/patrocinadores;

Potenciar a Responsabilidade Social como tema pertinente, cativante e de interesse
publico.

Retorno a comunidade:

Arubrica televisiva prova e transparece como as ajudas/colabora¢des do Futebol
Profissional chegam ao destino, ressalvando a sua promogéo como ferramenta de a¢éo
social. Conscientes das melhores praticas, o programa melhora o seu posicionamento
e o daindustria do Futebol Profissional perante a opinido publica.
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3.3.4LIGA-TEA FUNDAQﬂO TALKS
Descri¢ao do projeto:

Producdo de conversas informais em formato televisivo, a semelhanca das realizadas
em épocas transatas, com a duragdo de 10 minutos, com abordagens as multiplas
valéncias da Sustentabilidade associada ao Futebol Profissional e ao impacto deste
na sociedade.

Objetivos:

Manter o tépico Sustentabilidade Social e Ambiental entre os temas da atualidade
desportiva;

Promover debate e reflexao sobre o papel da Sustentabilidade em prol da melhoria
da sociedade na sua globalidade;

Enfatizar o papel do Futebol Profissional fora das quatro linhas e o quanto
o seu mediatismo serve as comunidades;

Incrementar a notoriedade do Futebol Profissional e de todos os Clubes
oferecendo-lhes tempo de transmissao e disseminagdo das suas valéncias.

Retorno a comunidade:
Informar a Sociedade do muito que se pode fazer aliando a paixao pelo Futebol
aos deveres civicos, mostrando como os Clubes sentem e colocam em pratica as melhores
praticas de Sustentabilidade. Ser4, assim, reforcado o elo de ligagcdo dos adeptos
com os emblemas de sua predilecao incutindo-lhes vaidade pelo Clube que apoiam.

3.3.5 ENCARTE LIGA-TE A FUNDA(;RO NA REVISTA LIGA-TE
Descri¢ao do projeto:

Producido de caderno com reportagens e conteidos da Fundacdo do Futebol - Liga
Portugal a incluir na revista ‘Liga-te’, da Liga Portugal.

Objetivos:
Proporcionar aos parceiros mais um veiculo de informacgao e partilha sobre a¢Ges
de Responsabilidade Social;
Promover projetos e iniciativas com a chancela Fundagdo do Futebol - Liga Portugal;
Explorar e desenvolver a cobertura de muitas iniciativas que apenas se podem aflorar
em termos digitais e/ou televisivos;
Incentivar a leitura e ao gosto pelas boas histérias;
Perpetuar o fisico das a¢es de Responsabilidade Social.

Retorno a comunidade:

O encarte “Liga-te a Fundagdo” na revista “Liga-te” é mais uma ferramenta de
informacao e interligacdo entre a Sustentabilidade e o Futebol Profissional. Representa
um novo produto a oferecer aos parceiros e aos Clubes e pretende reforcar o elo entre
os parceiros e liga¢des institucionais.



3.3.6 DUELOS IMPROVAVEIS
Descri¢ao do projeto:

0 projeto Duelos Improvaveis sera a nova aposta para a época desportiva 2022-23
no segmento de posicionamento da Fundacao do Futebol - Liga Portugal. Colocar frente
a frente, um responsavel de Responsabilidade Social de uma grande Empresa
e um influenciador/jogador/embaixador, numa conversa improvavel, em formato
podcast, sobre um tema escolhido previamente.

Objetivos:

Alargar a discussao da Sustentabilidade no Futebol Profissional para a comunidade;

Criar conteldo viral para a divulgagdo das a¢bes da Fundagdo do Futebol - Liga
Portugal;

Criar a¢des que fomentam o networking e alarguem a rede de parceiros da Fundagdo
do Futebol e da Liga Portugal.

Retorno a comunidade:

Producdo de conversas informais que tragam diferentes visGes sobre a area
da Sustentabilidade e outros temas que sejam pertinentes. Este novo formato
sera mais uma ferramenta de amplificagdo dos valores da Fundacdo
do Futebol - Liga Portugal de maior contacto com o publico.
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Inclusdo Social, Grandes Causas Humanitarias, Sustentabilidade Ambiental, a Ciéncia
ao servico do Futebol e Protecdo de Valores sdo bandeiras da Fundagdo do Futebol - Liga
Portugal, que continuardo a merecer forte enraizamento. Iniciativas que se norteiem
por estes principios terdo prioridade de forma transversal as demais atividades.

3.4.1 INCLUSAO SOCIAL

3.4.1.1 PROJETO RECOOPERAR - ELES SONHAM, A OBRA NASCE!
Descricao do projeto:

O projeto ReCooperar contempla a requalificagdo de espagos desportivos de
instituicdes/organiza¢des ndo governamentais.

Objetivos:
* Estreitar e aproximar realidades distintas, valorizando vivéncias de quem nao tem
tanto acesso a infraestruturas para a pratica.desportiva;
*Acarinhar publicos desfavorecidos'que recebem sempre com entusiasmo convivios
e partilhas em torno da bola de futebol;
* Concretizar sonhos de meninos, jovens ou de grupos em vulnerabilidade social;
* Usar o poder do FutebolProfissional‘para mudar a vida das pessoas;

Aproximar os Clubes ndo s6 da Fundagdo do Futebol, mas da comunidade.

Retorno a comunidade:

O Futebol Profissional é inclusivo e ndo esquece os mais carenciados ou vulneraveis,
tornando-se num veiculo importantissimo que consegue criar momentos de diversdo
e convivio que marquem a vivéncia:de populagdes com poucas-eportunidades de
usufruirem da industria de futebol. Sera possiveleestreitar relagdes com grupos sociais que
personifiquem a necessidade de espalhar e promover os valores inerentes ao futebol.
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3.4.1.2 POR UMA CAUSA DE TODOS
Descricao do projeto:
Com aintencdo de combater a exclusdo dos beneficios e dos direitos de vida
em sociedade da pessoa com deficiéncia mental, este projeto pretende recriar
um torneio com'a magia do Futebol Profissional entre utentes de varias instituicoes
da Associacdo-Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental.
Com o.objetivo de'agir como um agente impulsionador de um futuro mais inclusivo
esolidario, para fazermos a diferenca na igualdade dentro e fora de campo.

Objetivos:

* Sensibilizar a opinido publica/populacdo para os desafios que as pessoas deficiéncia
enfrentam;

* Apoiar as instituicdes e as associa¢des que defendem os.interesses da pessoa

com deficiéncia;

* Promover a relacdo com a comunidade, fomentando a inclusdo e a participacao ativa
na vida social;

* Conseguir que o Futebol Profissional marque posigaoenquanto de impulsionador
de mudangas sociais.

Retorno a comunidade:

Possibilitar experiéncias diferenciadoras que potenciem a promocao de igualdade
é o grande propdsito deste projeto. As pessoas com algum tipo de deficiéncia
conseguirao participar num evento pensado e adaptado especialmente para.eles
com uma aposta na experiéncia aproximada de um jogo de Futebol.

3.4.2 SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL

Descri¢ao do projeto:

A tematica da Sustentabilidade Ambiental é cada dia mais imprescindivel
de ser trabalhada em todas as esferas de atuacdo, devendo.o Futebol Profissional
ser exemplo, tal como o é em tantas outras areas. Na época desportiva 2022-23
manter-se-a a aposta na defesa das boas praticas ambientais e na melhoria de ativos
de implementagdo. Numa ldgica evolutiva referente a época desportiva anterior,
as a¢oes planeadas sustentarao a sensibilizagao dos Clubes, dos stakeholders
e dos adeptos.

Objetivos:

* Fomentar a consciéncia para a importancia das boas praticas ambientais;

* Fornecer ferramentas de apoio aos Clubes para a implementagao das medidas
necessarias;

* Reconhecer o Futebol Profissional como indUstria que revela preocupagées
ambientais.

Retorno a comunidade:

Os projetos ligados a drea da sustentabilidade ambiental pressupéem um retorno
indireto na comunidade, na medida em que as suas execugdes preveem resultados
a curto, médio e longo prazo direcionados para as melhorias ambientais tanto a niveis
de habitos como de processos.
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3.4.3 GRANDES CAUSAS HUMANITARIAS

Descricao do projeto:

Apoio e divulgacdo de grandes causas humanitarias de caracter social, nacionais
e internacionais, através da realizacdo de campanhas ou acbes operacionais especificas
e outras que defendam e sustentem os valores ecoados pelo futebol e pela Fundagdo
do Futebol - Liga Portugal. Projeto com forte envolvéncia de parceiros, instituicdes
de carater social nacionais e internacionais, autarquias locais e patrocinadores da Liga
Portugal, bem como patrocinadores dos Clubes.

Objetivos:
Cooperar com entidades que promovam ou organizem campanhas de apoio
a grandes causas humanitarias, nacionais-e‘internacionais;
*Associar a Fundagdo do Futebol= Liga Portugal as melhores praticas.e bandeiras
queenvolvam o Futebol Profissional e a sua agdo altruista;
* Cimentar relacOes e parcerias que assegurem colaboragdo constante e recorrente
em prol do Futebol Profissional e da sua comunidade;
*Aumentar a notoriedade da Fundacgdo do Futebol - Liga Portugal reforcando
0 seu posicionamento entre-as instituicdes com mais mediatismo e maior visibilidade.

Retorno a comunidade:

As iniciativas protagonizadas neste eixo de-atuacao pressupdem um maior alcance,
dada a conjugacao de esforcos e promocao das mesmas. Servem de exemplo de
entreajuda e boa articulagdo entre varios organismos em prol de uma finalidade matua
e incentivam a realizacdo de campanhas em articulagdo com as'demais institui¢oes,
fundacdes e parceiros, dando mostra de como bem funcionar em parceria.




3.4.3.1 IGUALDADE/RACISMO NAO 3.4.3.2 DIAINTERNACIONAL DOS DIREITOS HUMANOS

Todas as épocas desportivas a Fundagdo do Futebol - Liga Portugal protagoniza Numa ldgica evolutiva o Dia Internacional dos Direitos Humanos continuara
uma iniciativa centrada na valorizacao da igualdade dentro e fora de campo. A iniciativa a ser celebrado e relembrado no ambito do Futebol Profissional. Esta iniciativa desafiara
pretende juntar todos os Clubes dos campeonatos profissionais numa missao conjunta os adeptos a uma profunda reflexdo sobre os mais elementares direitos da condicao
de combater a discriminacdo a todos os niveis de intervenc3o. Esta época a a¢do entra humana, nem sempre respeitados. A Fundac&do do Futebol - Liga Portugal contara,
na IV edicdo, transformando esta tematica num compromisso assumido ano apds ano. uma vez mais, com uma so voz nesta iniciativa apelando ao envolvimento

de todo os Clubes numa mensagem conjunta. A Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos foi adotada pela Organizacao das Nagoes Unidas a 10 de dezembro de 1948,

com o propdsito de relembrar que todas as pessoas tém direitos humanos fundamentais.
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3.4.4. PROTEGAO DE VALORES

3.4.4.1 MUNDO D’O LIGAS
Descricao do projeto:
O projeto Mundo d’0 Ligas, que se insere no ambito da protecdo de valores, procura
cativar o publico mais jovem através de momentos, a¢Ges, atividades e ativagGes
que utilizam como personagem central a mascote da Liga Portugal: O Ligas e também
as restantes mascotes dos Clubes das suas competicdes.
E intenc3o da Fundacdo do Futebol - Liga Portugal organizar visitas, regulares,
a Instituicdes/Organizagdes, bem como, a criagdo de produtos oficiais e iniciativas
com intuito de promover os valores que revestem a existéncia d’O Ligas e da Fundagdo
do Futebol - Liga Portugal: igualdade, fair-play, espirito de equipa, entreajuda e incluséo.

Objetivos:
Atrair pUblico mais jovem para o universo do Futebol Profissional e dos seus valores
inerentes;
Abordar os beneficios da pratica desportiva e do futebol de forma lidica e cativante
atodos;
Promover uma forte interacdo entre a mascote da Liga Portugal e as mascotes
do Futebol Profissional, enfatizando as vantagens da existéncia das mascotes
em termos de marketing e promocao das préprios Clubes num trabalho conjunto
entre os emblemas e os organismos que regem o Futebol Profissional;
Realizar visitas a Instituicdes/Organizacoes por forma a promover e estimular
o produto, proporcionando momentos de interacao e animacdo entre as criangas
e as diferentes mascotes;
Produzir contetdos digitais com reportagens de “O Ligas”, e outras mascotes,
pelas InstituicBes, levando as suas histdrias e aventuras as criancas.

Retorno a comunidade:

0 Mundo d’0 Ligas promove a unido do Futebol e da Cultura materializando-a
em histdrias, a¢Ges praticas e eficazes para o grupo etario mais jovem, para o qual
existe atualmente uma menor ligacao do Futebol Profissional. As visitas a Instituicoes/
OrganizacOes proporcionardo maior interagdo com o publico-alvo de O Mundo d’0 Ligas,
apresentando as criancas o protagonista e os intervenientes das histdrias, incentivando
o publico-alvo a seguir o fendmeno desportivo.




3.4.4.2 CORACAO FUTEBOL
Descricao do projeto:

Coracédo Futebol é um projeto que se baseia na transmissdo dos grandes valores
associados ao desporto em geral e ao Futebol em particular, através de storytelling
em producdes multimédia. Contara com dez exposigdes que vao incidir na ligacdo
do Futebol com a vida dos adeptos, acentuando exemplos de bons valores que
queremos que sejam transmitidos.

Objetivos:

Despertar as sensagdes dos adeptos em producoes multimédia;
* Contribuir para a disseminacdo dos valores associados ao Futebol;
* Promover a ligacdo dos adeptos a tematicas mais sensiveis.

Retorno a comunidade:

Este projeto vai contribuir para uma maior reflexao dos adeptos sobre a importancia

do desporto em geral e do Futebol em particular para uma sociedade mais sustentavel
e justa, nas mais diversas tematicas.

ESTA BATA'
TEM poDERES

3.4.4.3 ESTA BATATEM PODERES
Descri¢ao do projeto:

Este projeto consiste na transformacao das camisolas dos equipamentos oficiais
dos Clubes que n3o sejam reutilizaveis, por exemplo, de épocas desportivas anteriores
ou equipamentos alternativos, em batas hospitalares-para criangas internadas,
em hospitais e IPO. O grande proposito desta acdo, € levar alegria a estas criangas
contribuindo, de forma indireta, no processo de recuperagao, reforcando os lagos
afetivos com os Clubes.

Objetivos:

* Fortalecer a ligagdo das comunidades ao Futebol Profissional;

YA Apoiar criangas fisica e emocionalmente frageis;

* Contribuir para o impacto positivo e para a criagdo de mudangana area
da saude pediatrica.

Retorno a comunidade:

Esta Bata Tem Poderes para além de proporcionar um dia diferente nes momentos
das entregas das batas, fara com que as criangas internadas fiquem com uma peca
simbélica que lhes transmita toda a forca e alegria que precisam durante todo processo
hospitalar.
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3.4.4.4 FUTEBOL E DEPOIS?
Descri¢ao do projeto:

Elaboracao e implementac¢do de programa de formacgdo para profissionais em fim
de carreira. Trabalhar em parceria com o Sindicato dos Jogadores apoiando jogadores
na formacao, na literacia financeira e noutro temas importantes. Porque depois
do futebol ha um futuro.

Objetivos:
Sensibilizar os verdadeiros protagonistas da industria Futebol do seu enorme poderio
a influenciar comportamentos e a bem rotular a atividade;
Promover reflexdo e debate acerca das tematicas que muitas vezes se extrapolam
em campo;
Comecar a trabalhar com jogadores o futuro ainda durante a carreira, tornando
o pds-carreira menos complexo;
Ajudar a encontrar um rumo e retirar o peso do final antes do final da carreira.

Retorno a comunidade:

Este projeto assenta numa perspetiva de futuro e de no apoio aos jogadores do
Futebol Profissional, em formacdes ligadas a areas do quotidiano, fornecendo-lhe
ferramentas para conseguirem atingir a estabilidade depois de deixarem a carreira
futebolistica.

3.4.4.5 BOLSAS FUTEBOL FORMAGAO - FUTEBOL PARA TODOS
Descri¢ao do projeto:

O projeto Futebol para Todos pretende dar uma resposta integrada a criancas
e jovens em situacao carenciada e de vulnerabilidade. A Fundacao do Futebol -
Liga Portugal pretende assegurar a inscricao e manutencao de criancas e jovens
carenciados nos escales de formacdo de equipas de futebol locais. Numa logica
de corresponsabilizagdo este projeto contara, ainda, com o apoio de uma rede
multidisciplinar de parceiros envolvidos para apoiarem nas questoes consequentes
como o equipamento desportivo.

Objetivos:
Criar condi¢Bes para responder as necessidades concretas da populagdo;
Prevenir situacdes de exclusdo social;
Reforcar o sentimento de pertenca e de identidade social;
Contribuir para a divulgacgdo dos valores benéficos do desporto, e do futebol
em particular.

Retorno a comunidade:

Este projeto promove a pratica desportiva e a igualdade de oportunidades afirmando
o futebol profissional como impulsionador da manutencdo de boas praticas sociais
inseridas nas escolinhas de formacao dos clubes das comunidades.



3.4.4.6 CENTRO DE FERIAS
Descri¢ao do projeto:

A Fundacgdo do Futebol - Liga Portugal prevé a organizacdo de um campo de férias
destinado a criancas e jovens em situacdo de vulnerabilidade. A acdo sera implementada
sazonalmente, preferencialmente em periodo de férias escolares, com a duragdo de
duas semanas em local a definir. Utilizando o poder do futebol, pretende-se criar acdes/
atividades de cariz desportivo de forma a estimular as capacidades e preferéncias destas
criangas e jovens.

Objetivos:

Contribuir para a divulgacdo de valores benéficos do desporto junto destas criancas;

Organizar e promover atividades destinadas a criangas que frequentam, com
afinalidade de proporcionar um programa de caracter educativo, desportivo, recreativo
e ludico;

Promover a insercdo social de pessoas e grupos mais vulneraveis;

Desenvolver atividades dinamizadoras da vida social e cultural da comunidade.

ceNTRO pg ESTUpgs

3.4.5ACIENCIAAO SERVICO DO FUTEBOL

3.4.5.1 PREMIO CENTRO DE ESTUDOS
Descricao do projeto:

O Prémio Centro de Estudos, que vai para a V edicdo, aparece como um complemento
a promocdo de toda a area de investigacdo da Fundagdo do Futebol - Liga Portugal,
com o objetivo de angariar novas ideias, projetos e mapear recursos humanos que
possam integrar o setor, com elevada capacidade e competéncia.

Objetivos:
Incentivar a investigacdo e o empreendedorismo na area do Futebol Profissional
e tematicas adjacentes;
Divulgar estudos, trabalhos e projetos de inovacao entre stakeholders e piblico em geral;
Criar uma networking que promova a inovagao, a investigacao e a criagdo de valor
na area do Futebol Profissional;
Criar caminhos que permitam a implementacao das novas ideias e dos projetos
no Futebol Profissional.

Retorno a comunidade:

Este projeto tem a capacidade de contribuir para a valorizagao e disseminagao de
projetos ligados ao Futebol, contribuindo para a amplificacao de rede de contactos e
estudos sobre a area. Aimplementacdo de novas ideias e promocdo de espiritos criativos
traduz-se no desenvolvimento de organizacdes e dos sectores envolventes, contribuindo
ativamente para o progresso do Futebol Profissional.
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CRONOGRAMA MACRO DAS ATIVIDADES 2022-23 JUL AGO SET OUT NOV DEZ JAN FEV MAR ABR MAI JUN

3.1 PROJETOS CENTRALIZADOS

3.1.1Final Four
da Taca da Liga Portugal

3.2 PROJETOS INSTITUCIONAIS

3.2.1 Thinking Football

3.1.1.1 Bola da Final
3.1.1.2 Corrida do Adepto
3.1.1.3 Fan Music

3.1.1.4 Torneio Solidario

3.2.2 Um Clube, uma Comunidade, uma Fundagao

3.2.3 Gala Fundacao do Futebol - Liga Portugal

3.2.4 Internacionalizagdo

3.2.5 Evento Solidario

3.3 PROJETOS DE POSICIONAMENTO

3.3.1 Prémio Mensal de Responsabilidade Social

3.3.2 NFT - Non-Fungible Token
3.3.3 Liga-te a Fundagio

3.3.4 Liga-te a Fundagao Talks

3.3.5 Encarte Liga-te a Fundagdo na Revista Liga-te

3.3.6 Duelos Improvaveis

3.4 PROJETOS POR AREA DE ATUAGAO

3.4.1 Inclusao Social

3.4.1.1 Projeto ReCooperar - Eles sonham, a obra nasce!
3.4.1.2 Por uma Causa de Todos

3.4.1.3 Futebol Acessivel

3.4.2 Sustentabilidade Ambiental

3.4.3. Grandes Causas
Humanitarias

3.4.3.1 Igualdade/Racismo Nao

3.4.3.2 Dia Internacional Direitos Humanos

3.4.4 Protecao de Valores

3.4.4.1 Mundo d’0 Ligas
3.4.4.2 Coragao Futebol
3.4.4.3 Esta Bata tem Poderes
3.4.4.4 Futebol, e depois?

3.4.4.6 Centro de Férias

3.4.5 A Ciéncia ao Servico do Futebol

3.45.1 Prémio Centro de Estudos - | | | |
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TRANSPARENCIA

A Fundacdo do Futebol - Liga Portugal disponibiliza
para consulta no seu website:
fundacaodofutebol.ligaportugal.pt

+ Estatutos
» Despacho de Reconhecimento
« Cddigo de Conduta

CONTACTOS FUNDAGAO DO FUTEBOL
Os servicos estdo disponiveis nos dias (teis
das 09h00 as 19h00.

SEDE DA LIGA PORTUGAL:

M: Rua da Constitui¢do, n® 2555
4250-173 PORTO
T:228348740|F:228348756
GPS:41°9’53.315” N 8°37° 41.219” W

ESCRITORIO DE LISBOA:

M: Torre Monsanto -Rua Afonso Praca,
N° 30, Piso 10 Miraflores

1495-061 ALGES

GPS: 38°42’56.0” N 9° 14’ 03.9” W

LIGA PORTUGAL:
E: geral@ligaportugal.pt

FUNDA(;RO DO FUTEBOL - LIGA PORTUGAL:
E: fundacaodofutebol@ligaportugal.pt
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